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OBJECTIFS ENSEIGNEMENTS

CANDIDATURES & 
INSCRIPTIONS

ORGANISATION 
DE L’ENSEIGNEMENT

Promouvoir la diversité des connaissances relatives aux troubles 
des conduites alimentaires auprès des professionnels du soin. 
Proposer des connaissances épidémiologiques et des repères 
cliniques. Développer des bases conceptuelles et décliner les 
modèles de compréhension. Présenter les différentes approches 
thérapeutiques sous l’angle de la temporalité et de l’intégration.

Six modules de deux journées consécutives d’enseignement 
de novembre 2016 à juin 2017.
La validation se fera par l’assiduité, un examen écrit et par la 
soutenance d’un mémoire en juin à Poitiers.

Ce diplôme est accessible aux professionnels intervenant auprès 
d’enfants, d’adolescent(e)s et d’adultes dans le champ sanitaire 
et socio-éducatif. Pour les candidats issus d’autres domaines, 
chaque candidature fera l’objet d’une évaluation. 

Les candidats doivent envoyer un CV et une lettre de motivation  
au Centre Hospitalier Henri Laborit - Pavillon Lagrange   
370 avenue Jacques Coeur - 86021 Poitiers Cedex. 

Une fois la demande d’inscription validée, chaque candidat 
devra s’adresser au service des inscriptions d’une des trois 
facultés partenaires du DIU afin de procéder aux formalités 
requises (formation initiale, formation continue).

LIEU  
DES ENSEIGNEMENTS

• Faculté de médecine de Poitiers, Limoges et Angers 
(6, rue de la Milétrie) 

Centre Hospitalier Henri Laborit - Réseau TCA Poitou-Charentes 
370, avenue Jacques Coeur - Pavillon Lagrange - 86021 Poitiers Cedex
contact@tca-poitoucharentes.fr - www.tca-poitoucharentes.fr

Session 1 et 2 : 23 et 24 novembre - 14 et 15 décembre
• Clinique somatique de l’anorexie adulte
• Alimentation et développement de l’enfance à l’âge adulte
• Anorexie pré-pubère : clinique, psychopathologie, évolutions
• Temporalité et organisation des soins dédiés dans l’anorexie mentale
• Anorexie à l’adolescence : signes d’alerte, formes cliniques,classifications
• Clinique somatique de l’anorexie du nourrisson à l’adolescence
• Troubles des Conduites Alimentaires et addictions
• Troubles des Conduites Alimentaires et socio-esthétique
• Anorexie tardive, anorexie masculine
• Prise en charge médicamenteuse de l’anorexie mentale et de la boulimie
• Troubles des Conduites Alimentaires et psychothérapies à l’âge adulte
• L’art-thérapie dans les Troubles des Conduites Alimentaires
• Expérience d’une collaboration en libérale

Session 3 et 4 : 25 et 26 janvier - 15 et 16 mars
• Clinique somatique de l’obésité chez l’enfant et l’adolescent(e)
• Aspects nutritionnels et diététiques dans la prise en charge de l’anorexie

mentale à l’adolescence
• Prise en charge ambulatoire chez l’adolescent
• Le médecin généraliste à l’épreuve des Troubles des Conduites Alimentaires
• Trajectoires / Evolutions de l’anorexie, de la boulimie et autres Troubles

des Conduites Alimentaires
• Cinique somatique de l’obésité chez l’adulte
• Prise en charge médico-chirurgicale de l’obésité adulte (ambulatoire,

hospitalisation)
• Troubles des Conduites Alimentaires et périnatalité
• Modalités de prise en charge en pédiatrie de l’anorexie à l’adolescence
• Les contrats de soins hospitaliers dans l’anorexie à l’adolescence à

Poitiers
• Anorexie du nourrisson : clinique, psychopathologie, prise en charge
• Prise en charge des obésités morbides de l’enfant et de l’adolescent en

endocrinologie
• Prise en charge psychique des obésités infantiles

Session 5 et 6 : 26 et 27 avril - 24 et 25 mai
• Eclairages psychodynamiques / cognitivo-comportementaux /

systémiques des Troubles des Conduites Alimentaires
• Troubles des Conduite s Alimentaires et facteurs génétiques /

biologiques
• Les contrats de soins hospitaliers dans l’anorexie à l’âge adulte à Nantes
• Remédiation cognitive dans l’anorexie pré-pubère
• Les contrats de soins hospitaliers dans l’AN à l’adolescence à l’IMM
• Prise en charge hospitalière de l’anorexie chez l’adulte à la CMME
• Réseaux dédiés aux TCA & Recherches
• Boulimie : clinique, thérapeutique
• Les soins-études à l’épreuve des Troubles des Conduites Alimentaires
• La prise en charge des adultes avec TCA en hôpital de jour
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